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Sadan gives medicinen

OBS

Forbered barnet pa hvad der skal ske, sa barnet ikke bliver utryg under
proceduren

Fjern "proppen” fra mundstykket
Medicinen rystes grundigt og seettes fast i det hvide endestykke pa spaceren

Masken anbringes over barnets naese og mund, sa den spidse del af masken
daekker naesen

Frigiv medicinen ved et fast tryk pa sprayens ende. Der ma kun gives 1 pust i
spaceren ad gangen

Lad barnet traekke vejret roligt 6 gange. Den hvide ventil skal Igfte sig

Hvis barnet traekker vejret for kraftigt/hurtigt, kommer der en lyd fra spaceren
Skal barnet have 2 pust af medicinen, gentages de sidste 4 punkter
Fra ca 3 ar kan bgrn ofte tage medicinen direkte fra spaceren uden maske.

Barnet skal da bide omkring spacerens mundstykke med teenderne, lukke
lzeberne og traekke vejret gennem munden (og mundstykket) 6 gange

Renggring
Bruges spaceren dagligt, skal den vaskes 1 gang om ugen. Masken skal vaskes hyppigere.

Skil spaceren ad i 4 dele (maske, spacer, mundstykke og det hvide
endestykke)

Laeg delene i et varmt seebebad i 10 minutter -beveeges kraftigt i 1 minut
Skylles med rent vand og stilles til dryptarring

Spaceren samles nar delene er helt tarre
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