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Smerteskala fra 1-10  
(1 er ganske lidt, 10 er det værst tænkelige)  
|___|___|___|___|___|___|___|___|___|___  

 

Ugedag og dato Ondt i maven 

Fra klokken til klokken 

 

Smerteskala Blev hjemme Andre symptomer feks 

kvalme, diaré, feber 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

  


