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Vejledning til analaftryk til undersøgelse for 
børneorm/Enterobius Vermicularis 

	
 
Forbered barnet på undersøgelsen, så barnet ikke bliver utryg under proceduren. 
 
Prøven skal tages om morgenen, før barnet vaskes, får ren ble på og før barnet står op. Ormene 
bevæger sig i løbet af natten ned til endetarmsåbningen (anus) og lægger æggene der. 
 
 
Fremgangsmåde 
 
1  Brug handsker 
 
2  Berør endetarmsåbningen med klædesiden af et stykke klar gennemsigtigt tape 
 
3  Tapestykket klæbes glat på objektglasset, således at det område, der har berørt anus, 

befinder sig cirka midt på objektglasset 
 
4  Tapen må ikke foldes omkring objektglassets ender, men klippes af således, at det ikke når ud 

over endekanten og ikke når op og dækker markeringen øverst på glasset 
 
5  Objektglasset kommes i plastikvuggen 
 
6  Tjek at objektglasset er påført en lille stregkode og at labelen på vuggen stemmer overens 

med barnets data 
 
7  Som regel skal der tages 3 aftryk på 3 forskellige dage 
 
8  Prøverne skal ikke opbevares ved en bestemt temperatur. Kan opbevares ved stuetemperatur 

indtil aflevering 
 
9  Aftrykkene afleveres i klinikken eller efter aftale 
 
		


